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Survol

• Changements démographiques

• Vieillissement chez soi

• Les coûts de l’accessibilité en habitation
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Tendances Démographiques
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Au fil du temps, le vieillissement de la population continuera de se faire 
sentir…

4
Source : Institut de la statistique du Québec (Perspectives démographiques du Québec et des régions)

+ 18 %

65 ans et plusMoins de 65 ans

+ 0 %

Croissance du nombre de ménages par groupe d’âge entre 2016 et 2021, Province de Québec
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Sources : Statistique Canada, Institut de la statistique du Québec (Perspectives démographiques du Québec et des régions)

Leurs choix d’habitations

seront déterminants

Propriétaires?
Locataires?

Résidence?

Au fil du temps, le vieillissement de la population continuera de se faire 
sentir…
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23%

19%
16%

55 – 64 ans 65 – 74 ans 75 ans et plus

Source : Statistique Canada, Enquête nationale auprès des ménages de 2011
Calculs de la SCHL

La mobilité diminue avec l’âge
Changement de lieu de résidence au cours des 5 dernières années
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Changement de santé
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Groupe d’âge
Total ayant

une incapacité
Incapacité très

sévère

65+ 33 % 9 %

65-74 26 % 6 %

75+ 43 % 12 %

Source : Statistique Canada, tableau CANSIM 115-0002
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Comment répondre au défi actuel

8

 Les aînés d’aujourd’hui sont un groupe 
diversifié 

 Large éventail de situations financières

 Plus d’incapacités

Logements accessibles, abordables 
et adaptables
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Vieillissement chez soi
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Politiques favorisant le vieillissement chez soi
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• Politique Vieillir et vivre ensemble (2012-2017)

• Démarche Municipalité amies des aînés (MADA)

• Plan à l’égard des personnes handicapées

• Politiques d’accessibilité universelle
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Stratégies favorisant le vieillissement chez soi
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• Règlement d’urbanisme

-favoriser le développement de logements abordables

-faciliter la création de logements accessoires

-Inciter les promoteurs à construire des logements accessibles

• Règlement de construction

-Améliorer l’accessibilité des nouvelles constructions

-Instaurer un minimum de logements accessibles
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La SCHL a les ressources pour vous aider
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Qu’est-ce que la conception universelle?
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« L’objectif de la conception universelle est de simplifier la vie de tout le 
monde en créant des produits, des modes de communication et des 

milieux bâtis utilisables par le plus grand nombre de personnes 

possible sans entraîner de coûts supplémentaires ou presque. La 
conception universelle est bénéfique aux gens de tout 

âge, quelles que soient leurs capacités. »

Ronald L. Mace, pionnier et visionnaire en matière de conception universelle
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La conception universelle
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Adaptable Accessible

Maison Bâti-
Flex

« Lifetime
Homes »

Sans 
obstacle

Visitable

Conception 
pour tous

Conception 
universelle

Différences mineures 
(mesures spécifiques, 

accent sur résidentiel vs 
collectivité) qui ont toutes le 

même but

La conception universelle
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Les coûts liés à l’intégration de caractéristiques 
d’accessibilité
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17%

8%

18%

57%

Coût des caractéristiques d’accessibilité individuelles

1 000 $ et plus 500 $ à 999 $ 100 $ à 499 $ 0 $ à 99 $

Ajout de caractéristiques d’accessibilité/d’adaptabilité 
dans des habitations modestes



SOCIÉTÉ CANADIENNE D’HYPOTHÈQUES ET DE LOGEMENT 18

Ajout de caractéristiques d’accessibilité/d’adaptabilité 
dans des habitations modestes

Q : Quel est le coût total pour 

intégrer les 

60 caractéristiques 

d’accessibilité?

R : Entre 6 % et 12 % des coûts de 

construction de base.
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La conception universelle: les bénéfices
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 Vieillir chez soi

 Préserver l’autonomie des personnes âgées et des personnes 

handicapées

 Réduit le besoin de rénovations ($)
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Ressources

schl.ca/logementsaccessiblesetadaptables

Suivez la SCHL sur
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Merci

Etienne Pinel
Transfert de connaissances et activités de liaison, SCHL
epinel@schl.ca
418-649-8084

mailto:epinel@schl.ca

